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Operative Entfernung von Weisheitszahnen
Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Eltern,

Bei Ihnen/ Ihrem Kind sollen ein oder mehrere Weisheitszahne entfernt werden. Vor dem
geplanten Eingriff werden wir mit Ihnen liber Notwendigkeit und Méglichkeiten der Behandlung
sprechen. Sie miissen nahe liegende, typische Risiken und Folgen kennen, damit Sie sich
entscheiden koénnen. Dieses Aufklarungsblatt soll helfen, das Gesprach vorzubereiten und
wichtige Punkte zu dokumentieren.

Warum missen Weisheitszahne entfernt werden?

Weisheitszdhne verursachen 6fter als andere Zédhne Probleme.
Deshalb empfiehlt es sich aus verschiedenen Griinden, sie zu entfernen, auch wenn sie
noch gesund sind.

* Weil nicht geniligend Platz vorhanden ist, so dass der ganze/teilweise von
Knochen oder Schleimhaut bedeckte Weisheitszahn nicht regelrecht
durchbrechen kann.

* Weil seine ungiinstige Lage zu Entziindungen bis hin zur Vereiterung der ganzen
Region fihren kann.

*  Weil sich ein Hohlraum (Zyste) gebildet hat.

*  Weil er den Nachbarzahn beschadigt.

* Weil er den langfristigen Erfolg einer Kieferorthopadischen Behandlung geféhrden
kann.

*  Weil er einen ,Herd“ fiir eine Allgemeinerkrankung bilden kann.

* Weil er eine zahnarztliche Versorgung (Prothese, Fillung) von Nachbarzahnen
verhindert.

*  Weil eine tiefe Karies vorliegt.

*  Weil eine Entziindung an der Wurzelspitze des Zahnes vorliegt.

*  Weil er vermutlich die Ursache fir eine Entziindung oder Zyste der Kieferhohle
ist.

Wie wird der Eingriff durchgefiihrt?
Der Eingriff erfolgt bei Ihnen/ lhrem Kind

In ortlicher Betaubung  in Allgemeinnarkose



Die Allgemeinnarkose erklart Ihnen der Anasthesist.

Fur die ortliche Betdaubung wird beim Unterkiefer auf der Innenseite des Kiefers und am
Zahn eingespritzt; beim Oberkiefer wird aussen und innen am Kiefer, um den Zahn
herum eingespritzt.

Um den Zahn freizulegen, wird die Schleimhaut vorsichtig angehoben und der Knochen
(soweit notig) entfernt.

Der Weisheitszahn kann nun mit einer Zange oder einem Hebel entfernt werden.
Manchmal ist es erforderlich den Zahn in Stiicke zu teilen.

Die Wunde wird entweder vernaht oder mit einem Gaze-Streifen ausgefiillt.

Im Oberkiefer ragen die Wurzeln der Weisheitszahne oft in die Kieferhdhle hinein. Nach
Entfernen des Zahnes kann deshalb eine offene Verbindung zwischen Mund und
Kieferhdhle vorliegen, die eine Kieferhéhlen-Entziindung verursachen kann. Diese
Offnung muss mit einem Schleimhautldppchen, das meist aus der Wange stammt,
verschlossen werden.

Worauf ist zu achten?

Beachten sie bitte, dass das Reaktionsvermdgen nach der Gabe eines Beruhigungs-,
Schmerz- oder Betdubungsmittels voriibergehend beeintrachtigt ist. Lassen Sie sich/
Ihr Kind deshalb bitte abholen. Sorgen Sie fir eine standige Aufsicht am Tag des
Eingriffes. Ferner sollten Sie/ sollte Ihr Kind in diesem Zeitraum nicht aktiv am
Strassenverkehr teilnehmen, nicht an gefahrlichen Maschinen arbeiten und keine
wichtigen Entscheidungen treffen.

Wurde die Wunde mit Faden vernaht, die der Kérper nicht auflésen kann, ist eine
Entfernung der Faden notwendig. Eine Tamponade des Wundgebietes muss gewechselt
werden, sofern sie gelegt wurde.

In manchen Fallen ist zuséatzlich die Anwendung von Antibiotika notwendig.

Uber weitere Verhaltensregeln und ein geeignetes Schmerzmittel informiert Sie der
Arzt.



